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Cycle préscolaire : MS Année scolaire 2019-2020

La motricité fine

Obijectifs : -Développer la coordination oculomotrice.
-Muscler les doigts pour une meilleure initiation a I’écriture.
-Renforcer la pince digitale.
- Développer 1’imagination, la création et la sensibilité.

Chers parents,

Recette simple et rapide, vous pouvez proposer de faire de la pate a modeler & vos enfants pour
réaliser des notions graphiques (des zigzags, des ponts, des triangles, des ronds...), des chiffres (1,2,
3, 4...) et des objets (une maison, un soleil, un arbre...). Pour cela, commencez a réaliser une belle
pate en vous inspirant de notre recette de pate & modeler. Strement, vous pouvez prendre une photo
de votre enfant durant la préparation de la pate et ensuite avec le travail réalisé. Postez les photos (2
ou 3 photos) sur Facebook, puis taguer la page Préscolaire CND de notre collége.

Recette de la pate a modeler

Ingrédients :
-1 tasse de farme

-1 tasse d'eaun
-1/3 tasse de sel
-8 petites cuillerees de jus de citron
-1 cuilleree a soupe d huile

-des colorants alimentaires

Recette :

-Mettre le tout dans une casserole
-Bien meélanger.
-Mettre au feu et remuer jusqu’a ce que I'on obtienne une pate qui ne colle plus aux paross. (2 @ 3 mn)
Attention elle est vraiment tres chaude !
-Diviser la pate en plusieurs boules.
-Rajouter sur chaque boule quelques gouttes de colorant et malaxer sur un plan de travail.

(Amusez-vous a melanger les couleurs avant de rajouter sur la boule !)



