
 

La motricité fine  

 

Objectifs :   -Développer la coordination oculomotrice. 

                        -Muscler les doigts pour une meilleure initiation à l’écriture. 

                        -Renforcer la pince digitale. 

                        - Développer l’imagination, la création et la sensibilité. 

 

Chers parents,  

Recette simple et rapide, vous pouvez proposer de faire de la pâte à modeler à vos enfants pour 

réaliser des notions graphiques (des zigzags, des ponts, des triangles, des ronds…), des chiffres (1,2, 

3, 4…) et des objets (une maison, un soleil, un arbre…). Pour cela, commencez à réaliser une belle 

pâte en vous inspirant de notre recette de pâte à modeler. Sûrement, vous pouvez prendre une photo 

de votre enfant durant la préparation de la pâte et ensuite avec le travail réalisé. Postez les photos (2 

ou 3 photos) sur Facebook, puis taguer la page Préscolaire CND de notre collège. 

 

 


