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La respiration et la circulation sanguine.
Observer la vidéo suivante en sélectionnant (copy ) le site suivant et le coller (paste ) sur la page
Google puis répondre aux questions.
La respiration https://www.youtube.com/watch?v=tYTbbPSGIHk
1- Indiquer la fonction de I’appareil reSpiratoire. ...........ccoieerieriirientiiiiiieeieseeeee e sree e

8- Comparer le sang qui rentre aux alvéoles et qui en ressort du point de vue quantité de
(01104 [=1 1= U
Remargues : -Les organes sont formés de petites unités (parties) appelées cellules.

-Le métabolisme cellulaire est le travail de la cellule.
-La consommation du dioxygene est 1’utilisation du dioxygéne .(délivre le
dioxygeéne= donné le dioxygene).



https://www.youtube.com/watch?v=tYTbbPSGIHk

9- Expliquer ce qui se passe au niveau des cellules des organes. ...............ccoeeviiiiiiiinnnn...

10-Faire le cahier d’activités p 40-43 sans pour faire le point.

11-Question supplémentaire p 40 cahier d’activités ,le premier tableau .
Comparer la quantité du dioxygene dans 0,1 litre de sang arrivant aux poumons et la quantité
du dioxygeéne dans 0,1litre de sang partant des POUMONS. ..........coviriiriiriiniiieiaiaeanenns,

La circulation sanguine : La circulation sanguine
L’appareil circulatoire est un réseau tres étendu.
Le sang circule en sens unique dans tout le corps.
Il distribue le sang aux différents tissus —

(parties) du corps humain, apporte de M T S Y vimonaies s
I'oxygéne, des nutriments indispensables """ ~—_—

a tout notre organisme, mais aussi, il

élimine (prend) les déchets. Le sang suit ~ vemmcuies
un double trajet dans I’organisme.

poumons

aorte

grande circulation

Lire le texte et observer le schéma.

Du cété droit, le sang, revenu de tous les organes par les veines caves supérieure et inférieure, est
chargé en CO; et sort du ceeur par les artéres pulmonaires pour rejoindre les poumons ou il va étre
débarrassé de son CO, et enrichi en O,. Puis il retourne au coeur gauche par les quatre veines
pulmonaires pour remplir I’oreillette gauche. La circulation pulmonaire est dite petite circulation .
Du cété gauche, le sang sort du ventricule pour passer dans 1’aorte et ainsi rejoindre la circulation
générale irriguant tous les organes qui seront donc approvisionnés en O,. On parle de grande
circulation (ou circulation générale).

Cocher la bonne réponse :
1) L’appareil circulatoire a pour fonction :
- De filtrer le sang.
- De transporter le sang.
- D’oxygéner le sang.



2) L’appareil circulatoire chez I’homme forme un :
- Un circuit ouvert.
- Un circuit ferme a double circulation.
- Un circuit fermé a simple circulation.
3) Le role du ceeur est de :
- Purifier le sang.
- Pomper le sang.
- Oxygeéner le sang.
4) La grande circulation est la circulation sanguine entre :
- Les poumons et le cceur.
- Le cceur et les organes.
- Le cceur et les poumons.
5) Dans la grande et la petite circulation, les vaisseaux sanguins qui conduisent le sang qui part du
cceur sont :
- Des arteres.
- Des capillaires.
- Des veines.



o Au niveau des poumons et de Uintestin

Le sang Wonspaorte :
* du dicxygine qui vient de Fair que Fon respire ;
* du diaxyde de carbone qui et wn dichet produll por nos crganes |

* des muriments gut viennent de nove dimentaion.
Ces wois &lments sont en quantiné varkable selon Fendroit de lo

que Ton &ude : il y o des échanges.
Les échonges ou niveou des divéoles pulmonaires des poumons

Pow 0,1 live de sang Song orrresnt 0w poumnce

Dioxygime for cov’) 12
Dioxyde de corbone fus cor’) 54

Lo song arvivont est colul qui cleoule dans e
Lo song porfont st colul guit crculle dors

50 ml de sang Sang arrvant & lirsestin gréile  Sang partanst de Nimteatn grike

® Ser le schéma o contre, gjoute les
légendes : imbiniaun da Limlantin

gl sangorniennt, song
fnnhnl..w
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® Sur le schéma o dessu : of indique par des Raches colorées
— - snts VVVV, les nutriments V of les aliments non

anes doat le fonctonnement est modifié lors d'un effort physique.

Mots importants

do avec los vorbes : ougmenier ou dminuer. + fréquence. cardiaque
MM&*&M&W‘ + fréquence resporatoue
de munments. Lorsque je fais un cffort physique, les besoins + pulsations

de mes muscles . ... Pour y répondre, ma
fréquence cardioque . ... ot ma kéquence
respirotoire .. . bgolement. Av contraire,
lors de la période ob je récupére, mes fréquences cordioque
ef respiratore ... —a



